Wann: Mittwoch,
14. Oktober, nachmittags
Dauer ca. 3 Stunden

Sicheres Fahren mit dem E-Velo

Sind Sie bereit fur's E-Velo fahren? Fiihlen Sie sich sicher im dichten
Strassenverkehr? Haben Sie gentigend Balance, Reaktion und kennen Sie die
Verkehrsregeln? Durch das Fahrtechniktraining erlangen Sie mehr Sicherheit fiir
eine moglichst stressfreie Fahrt. Dabei sollen die Freude und der Spass nicht zu
kurz kommen.

Inhalte: News, Tipps und Tricks rund ums E-Velo: Wartung und Einstellungen am
Rad, Sicherheit und vorausschauendes Fahren, Kurventechnik, Bremsen, Schalten
sowie neue Verkehrsregeln.

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Mitbringen: Technisch einwandfreies E-Velo, Helm, Brille, Trinkflasche, angepasste
Kleidung (findet bei jeder Witterung statt)

Treffpunkt: Kanalschulhaus Briigg, Zeit: 13.00 Uhr

Anmeldung bis 7. Oktober bei: Fachstelle Altersfragen 032 372 18 28 oder
fachstellealtersfragen@bruegg.ch
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